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Zatqcznik do Zarzgdzenia Nr 6b
Dyrektora Centrum Ustug Spotecznych
w Jarocinie z dnia 14 marca 2024 r.

REGULAMIN KORZYSTANIA Z UStUG SPECJALISTYCZNYCH
W RAMACH REALIZACJI PROJEKTU pt.: ,,Rozwdj Centrum Ustug Spotecznych w Jarocinie”.

81

Postanowienia ogdlne.

. Niniejszy Regulamin korzystania z ustugi w obszarze ustug specjalistycznych, zwany dalej Regulaminem,
okresla zasady i warunki uczestnictwa mieszkaricdw Gminy Jarocin w zwigzku z realizacjg Projektu
pt.: ,,Rozwdj Centrum Ustug Spotecznych w Jarocinie”, wspétfinansowanego ze srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus (EFS+) w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie dla
Wielkopolski na lata 2021-2027. Priorytet 6. Dziatanie 6.13. Ustugi spoteczne i zdrowotne, na
podstawie umowy nr: FEWP.06.13-12.00-0080/23-00.

. W zakres ustug specjalistycznych wchodzg ustugi uzupetniajgce oraz specjalistyczne ustugi opiekuricze
W miejscu zamieszkania skierowane do osdb petnoletnich, a w szczegdlnosci do: oséb starszych,
niesamodzielnych, z niepetnosprawnosciami oraz osob, ktore okaiq sie obowiqzujgcymi
skierowaniami /zaswiadczeniami lekarskimi lub innymi, dokumentacjq medycznqg dotyczqcg
udzielenia pomocy w w/w formie.

Wszystkie formy ustug w obszarze ustug specjalistycznych sg Swiadczone bezptatnie w okresie od dnia
zakwalifikowania do Projektu do 31.12.2026 r. Kazdy uczestnik Projektu moze korzystaé z réznych form
ustug specjalistycznych z uwzglednieniem okreslonej grupy docelowej oraz dostepnosci wsparcia.

§2

Zakres swiadczonego wsparcia.

. W ramach Projektu uczestnik moze zosta¢ zakwalifikowany do wybranych przez siebie ustug

z dostepnych kategorii wsparcia:

- ustugi uzupetniajgce:

a) c¢wiczenia usprawniajgce dla mieszkancéw mieszkan wspomaganych (chronionych),

b) konsultacje i poradnictwo w zakresie autoterapii (muzykoterapia, terapia oddechowa, techniki
relaksacyjne, automasaz, itp.),

c) instruktaz pielegniarski dla rodzin oséb zaleznych w miejscu zamieszkania,

d) spotkania z zakresu profilaktyki zdrowia w srodowiskach wiejskich,

e) konsultacje i poradnictwo z zakresu dietetyki,

- specjalistyczne ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania:

f) konsultacje na wsparcie rehabilitacyjne,

g) konsultacje i poradnictwo w zakresie rehabilitacji, w tym w miejscu zamieszkania.

. Uczestnik Projektu ma prawo do korzystania z wszystkich powyzszych form wsparcia w ramach

kategorii ustugi, do ktdrej zostat zakwalifikowany.
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. Ustugi sa realizowane przez Wykonawce, ktérym jest: Jarocifnskie Stowarzyszenie Inicjatyw
Spotecznych ,,Senior” przy wspdtpracy z CUS.

. Kazdy Uczestnik Projektu moze skorzystac z zakresu wsparcia rehabilitacyjnego jeden raz w ciggu roku.
. Uczestnik ma prawo ztozy¢ indywidualny wniosek o realizowanie ustug fizjoterapii poza miejscem
zamieszkania na indywidualny wniosek. Uczestnicy projektu majg prawo wyboru formy i warunkéw
Swiadczenia ustug. Ustuga fizjoterapii bedzie swiadczona zgodnie z indywidualnymi wymaganiami
i preferencjami uczestnikdéw z dostosowaniem do mozliwosci Wykonawcy.

. Ustugi skierowane s3 do oséb, ktére ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub niepetnosprawnosc
wymagajg opieki, pomocy specjalistycznej lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego
wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego.

. Ustugi skierowana sg przede wszystkim do oséb zaleznych — starszych, niesamodzielnych lub
z niepetnosprawnosciami oraz osdb, ktére okazg sie obowigzujgcymi skierowaniami lekarskimi
dotyczacymi koniecznosci udzielenia wsparcia w formie ustug specjalistycznych.

. Dokumenty rekrutacyjne wraz z wzorami obowigzujgcego zaswiadczenia lekarskiego/indywidualnego
whiosku sg dostepne sg u Koordynatorow indywidualnych planéw ustug spotecznych w Centrum Ustug
Spotecznych w Jarocinie przy ul. Wroctawskiej 39, 63-200 Jarocin oraz na stronie internetowej CUS.

§3

Warunki uczestnictwa.

Projekt skierowany jest do petnoletnich mieszkaricow Gminy Jarocin, oséb zaleznych - starszych,
niesamodzielnych, oséb z niepetnosprawnosciami oraz takich, ktére okazig sie obowigzujgcymi
skierowaniami/zaswiadczeniami lekarskimi, specjalistyczng dokumentacja medyczng czy inng
wskazujgcg na potrzebe udzielenia wsparcia w formie ustug z zakresu ustug uzupetniajgcych lub
specjalistycznych ustug opiekunczych.
Osoby przystepujace do Projektu obligatoryjnie muszg spetnia¢ 2 warunki wymienione ponizej:
a) posiadac miejsce zamieszkania na terenie Gminy Jarocin,
b) zaliczac sie do osdb:

- posiadajacych aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci,

- starszych, samotnych, zaleznych, chorych,

a) okazac sie obowigzujgcym skierowaniem/zaswiadczeniem lekarskim, specjalistyczng dokumentacjg
medyczng potwierdzajagcg koniecznos¢ udzielenia wsparcia (skierowanie/zaswiadczenie jest
niezbednym dokumentem przy zakwalifikowaniu do ustug specjalistycznych).

Osoby ubiegajgce sie o uczestnictwo w Projekcie powinny wypetni¢ dokumentacje projektowa
i udokumentowac spetnianie kryteriow naboru do udziatu w Projekcie okreslonych w § 5 ust.2.

§4
Warunki rozpoczecia i zakoriczenia wsparcia.

Warunkiem rozpoczecia wsparcia jest:
a) wypetnienie dokumentdéw projektowych niezbednych do objecia uczestnika ustugami w obszarze
ustug specjalistycznych,
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b) dostarczenie skierowania/zaswiadczenia lekarskiego/wniosku lub specjalistycznej dokumentacji
medycznej potwierdzajacej koniecznos$¢ wykonania ustugi.

Rehabilitant/fizjoterapeuta na pierwszym spotkaniu po zapoznaniu sie z przyniesionq
dokumentacjq medycznq decyduje czy mieszkaniec/uczestnik Projektu kwalifikuje sie do ustug
specjalistycznych, okresla rowniez ilosc¢ spotkan w danej ustudze.

Zakonczenie wsparcia nastepuje w przypadku:

a) zakonczenia realizacji Projektu,

b) rezygnacji Uczestnika z Projektu,

c) niestawiennictwa na zajeciach w wyznaczonym terminie bez uprzedniego poinformowania
Wykonawcy o nieobecnosci (skutkuje natychmiastowym usunieciem z danej ustugi),

d) przyjscia na zajecia pod wptywem alkoholu lub innych uzywek,

e) zmiany miejsca zamieszkania przez Uczestnika poza Gming Jarocin,

f) Smierci uczestnika projektu.

§5

Zasady naboru do Projektu.

W ramach realizacji Projektu ,,Rozwdj Centrum Ustug Spotecznych w Jarocinie” wsparciem zostanie
objetych minimum 400 osdb. Nabér odbywac sie bedzie w sposdb ciggty. W przypadku gdy liczba
0sb6b chetnych, spetniajgcych kryteria projektu przewyzszy liczbe miejsc, zostanie utworzona lista
rezerwowa. Lista tworzona bedzie wedtug kolejnosci ztozonych wnioskéw wraz z niezbedng
dokumentacja.

Dokumentacja projektowa - wniosek, formularz rekrutacyjny, oswiadczenie uczestnika o wyrazeniu
zgody na wykorzystanie i rozpowszechnianie wizerunku oraz o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na
przetwarzanie danych osobowych jest dostepna w biurze projektu, tj. w Centrum Ustug Spotecznych
w Jarocinie, ul. Wroctawska 39 oraz na stronie internetowej Centrum w zaktadce Projekty.
Dokumenty zgtoszeniowe muszg by¢ wypetnione czytelnie na wtasciwym formularzu zgtoszenia,
w jezyku polskim i podpisane we wszystkich wskazanych miejscach.

Ztozenie dokumentow zgtoszeniowych nie jest réwnoznaczne z przyjeciem do uczestnictwa
w Projekcie. O zakwalifikowaniu osoby do udziatu we wsparciu decyduje spetnienie warunkéw
uczestnictwa okreslonych w § 3.

Informacja o zakwalifikowaniu do Projektu zostanie przekazana Uczestnikowi przez Koordynatora
indywidualnych plandw ustug spotecznych z wykorzystaniem danych teleadresowych przekazanych
przez Uczestnika w formularzu rekrutacyjnym.

Ustuga $wiadczona jest wytgcznie osobie wyznaczonej i zakwalifikowanej przez Realizatora, nie ma
mozliwosci samodzielnej zamiany terminéw miedzy uczestnikami, ani przysytanie na wyznaczony
termin osoby niezgtoszonej w Projekcie.

Niedopuszczalne jest wielokrotne sktadanie formularzy rekrutacyjnych dotyczacych danej osoby,
w przypadku gdy jedna osoba ztozy kolejny wniosek waznos¢ zachowuje wytgcznie pierwszy wniosek
zgodnie z kolejnoscig zgtoszen.
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§6

Prawa i Obowigzki uczestnika Projektu.

Uczestnik projektu jest uprawniony do:

a)
b)
c)

d)
e)
f)

korzystania z ustug specjalistycznych,

do jednorazowej zmiany daty rozpoczecia ustugi

korzystania z rédznych form aktywnosci fizycznej — ¢wiczen ogdlnousprawniajacych prowadzonych
w niewielkich grupach,

konsultacji i poradnictwa dietetycznego,

instruktazu pielegniarskiego dla rodzin oséb zaleznych w miejscu zamieszkania,

udziatu w spotkaniach z zakresu profilaktyki zdrowia w srodowiskach wiejskich.

Uczestnik Projektu jest zobowigzany do:

a)

odpowiedniego przygotowania sie do skorzystania z ustugi (ubranie sportowe, zmienne obuwie
po wejsciu na sale oraz przyniesienie z sobg wtasnego recznika); brak w/w przygotowania bedzie
skutkowato odmowy swiadczenia ustugi,

wyrazenia zgody na zaproponowang forme wsparcia,

przyniesienia na pierwsze spotkanie petnej, aktualnej dokumentacji medycznej wraz ze zdjeciem
RTG jesli takie posiada,

uczestnictwa w zajeciach/wsparciu rehabilitacyjnym w ustalonych wczesniej terminach,
poinformowania o swojej nieobecnosci ze znacznym wyprzedzeniem (48 godzin),

Uczestnik ma prawo jednorazowo zmieni¢ date rozpoczecia ustugi

doktadnego przestrzegania zalecen po zabiegach,

udzielania prawdziwych informacji o aktualnym stanie zdrowia,

w przypadku gdy w trakcie trwania ustugi wynikng okolicznosci uniemozliwiajgce kontynuacje
przyjetej formy, do przeanalizowania alternatywnych mozliwosci i wspdlnie z prowadzacymi
podjecia decyzji o dalszych formach wsparcia,

do poinformowania o podjetej decyzji zwigzanej z rezygnacjg z udziatu we wsparciu/Projekcie
i podpisania dokumentéw z tym zwigzanych.

§7

Postanowienia koncowe.

W kwestiach nie ujetych w niniejszym regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Koordynator

Projektu, od ktérej nie przystuguje odwotanie.

Regulamin obowigzuje od dnia 18.03.2024 r. do 31.12.2026 r., termin moze ulec zmianie z przyczyn

niezaleznych od Realizatora. Centrum Ustug Spotecznych w Jarocinie jako Realizator projektu

zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu na skutek zmian w przepisach lub innych dokumentach

okreslajacych warunki realizacji projektu w ramach Programu Regionalnego Fundusze Europejskie
dla Wielkopolski na lata 2021-2027.

(data i podpis)
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