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Chcesz wziac udziat w turnusie?

MIESZKANIA WSPOMAGANE W JAROCINIE
DLA'OSGB ZE SPEKTRUM AUTYZMU.

© Zgtos sie pod nr. tel:
e Evtyics misesk eneonionge e e S 62 - 7470160 wew. 33,

Jego powierzchnia to ok. 100 m2. Lokal sktada sie z trzech pokoi dla uczestnikow, z .
salonu z aneksem kuchennym, dwoéch tazienek, pomieszczenia gospodarczego I U b b EZ p O S re d n I O

i pokoju treneréw.
@ Treningi adresowane sg do os6b dorostych w spektrum autyzmu. W Ce nt rU m U S{’Ug S pOI'e CZ nyC h,

@ Mieszkanie wyposazone jest w sprzet do prowadzenia treningow . i le
samodzielnosci. Zasoby mieszkania pozwalajg uczestnikom planowac czas p rzy U I I Cy WrO C+a WS kl eJ 39

wolny, korzystac z internetu i telewizji. Istnieje réwniez mozliwos¢ korzystania

z sitowni zewnetrznej. W J a ro Ci n i e .

@ Treningi odbywaja sie w formie trzydniowych turnuséw (piatek - niedziela).
Uczestnicy w komfortowych warunkach majg okazje zdobywac¢ umiejetnosci CENTRUM USLUG
z zakresu zycia codziennego tj. kulinariéw, wydatkowania budzetu, dbania SPOLECZNYCH
o czystos$¢ i porzadek ,,planowania dnia, organizacji czasu wolnego.
Jednoczesnie uczg sie analizowac emocje, nawigzywac relacje, radzic sobie
z sytuacjami trudnymi, rozwigzywac problemy.

@ Dzieki uczestnictwu w turnusach mtodzi ludzie majg okazje wzigc¢ udziat
w zyciu spotecznosci lokalnej, wyjsciach do kina, na basen, kregle,
do restauracji, na imprezy kulinarne.

@ Uczestnictwo w turnusach w mieszkaniu treningowym pomaga mtodym W JAROCINIE
ludziom w spektrum autyzmu tatwiej wchodzi¢ w zycie spoteczne.



